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Biyopsi kimin tarafindan yapilacagi: Endokrinoloji &gretim {iyesi veya Endokrinoloji yan dal
aragtirma gorevlisi tarafindan yapilmaktadir.

Tiroid Ince Igne Aspirasyon Biyopsisinden Beklenen Faydalar ve Yapilmamasi Durumunda
Karsilasilabilecek Sonuclar

Tiroid ince igne aspirasyon biyopsisi tiroit nodiillerinde tiroid kanseri varligini arastirmak i¢in kullanilan bir
yontemdir. Tiroid nodiilii tiroit bezinde ¢evresinden kivamca farkli , yuvarlak veya oval kitlelerdir. Nodiiller
tek ya da ¢ok sayida olabilir. Sadece muayene ile toplumda 100 kisinin ortalama olarak 5’inde tiroid nodiili
tespit edilmektedir. Ulkemizde bu oran gok daha yiiksektir. Ultrasonografi ile ise 100 kisinin yaklasik 5-
50’sinde tiroid nodiilii tespit edilebilmektedir. Ulkemizde tiroid hastaliklar1 ve tiroid nodiilleri yaygindir. Bu
nedenle nodiillerde kanserin var olup olmadigini ayirt etmek i¢in tiroid ince igne aspirasyon biyopsisi dnem
tagimaktadir. Ultrasonografi esliginde tiroid ince igne aspirasyon biyopsisi nodiilii olan herkese ( 10 mm’den
kiiciik nodiillere bile yapilabilmektedir)

Tiroid Ince igne Aspirasyon Biyopsisi Kimlere Yapilmaz?
Kanamaya eyilimi olan hastalara, bilinci yerinde olmayanlara ve belirgin psikolojik problemi olan hastalara
yapilmaz.

Tiroid Ince igne Aspirasyon Biyopsisi Nasil Yapihir ve islem Siiresi?

Oncelikle isleme mutlaka tok karna geliniz. Biyopsi bir enjektdr ucundaki ince bir igne ile yapilmaktadar.
Doktorunuzun uygun gordiigii nodiillerinizin her birine 2-4 defa islem uygulanmaktadir. ISLEM
SIRASINDA YUTKUNMAMANIZ ONEMLIDIR. islemin siiresi 5-15 dk.’dir

Biyopsinin Komplikasyonlar: ve Riskleri

Biyopsi sirasinda hafif bir agri hissedebilirsiniz. islem sonrasinda 24-48 saat boyunca yutkunurken bogazda
agr1 hissi olabilir. Boyle bir durumda kan hastaliginiz, mide rahatsizliginiz veya ilag alerjiniz yoksa ASPIRIN
disinda bir agr1 kesici kullanabilirsiniz.

Biyopsi sirasinda nadir olmakla birlikte nodiil i¢ine veya disina kanama olabilir. Kanamaya bagli olarak
boyunda sislik gelisebilir. Bunlarin ¢ogu kanama alanina baski uygulayarak kendiliginden gecebilmektedir.
Nadirende olsa solunum yoluna basi1 varsa cerrahi islem gerebilmektedir. Yine ¢ok nadir komplikasyonlar
biyopsi alaninda enfeksiyon veya gecici ses kisikligidir. Boyle durumlarda mutlaka doktorunuzu
bilgilendiriniz.

Tiroid Ince igne Aspirasyon Biyopsisinin Patoloji Sonuclar

Biyopside alinan materyalin incelemesi: bening, maling, siipheli veya tan1 koymak i¢in yetersiz olabilir.
Yeteri kadar parca veya hiicre gelmez ise ( oran yaklasik %2-20" dir ) doktorunuzun &nerisi dogrultusunda
ikinci veya ti¢ilincii defa biyopsi yapmak gerekebilir.

Hasta Onamu:

Hastanin Adi-Soyadi: ......coooiiiiiiii Imzast:.............. Tarih/saat:
(Hasta onay veremeyecek durumda ise )
Hasta vasisi/yakinin ;

AdiSoyadi:....oooiiiii Imzast:.............. Tarih/saat:

Doktor ad1 s0yad1 UNvani @ ..........ooiiiiiii i e




